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Formacion Académica

) Formacion en Psicoterapia de Grupos con Orientacién Existencial
Circulo de Estudios en Terapia Existencial. Septiembre 2019 a Julio 2020.

. Maestria en Analisis Existencial y Fenomenolégico
Circulo de Estudios en Terapia Existencial. Enero 2018 a Enero 2020.

) Especialidad en Dialogo Existencial
Circulo de Estudios en Terapia Existencial. Agosto 2017 a Julio 2018.

) Certificacién en el Estandar de Competencia EC0548, Consejeria en Adicciones
Centro de Estudios Superiores Monte Fénix, Agosto 2015 a 2016.

) Especialidad en Adicciones
Centro de Estudios Superiores Monte Fénix, Agosto 2011 a Enero 2013.

. Licenciatura en Psicologia con Pre-especialidad Clinica
Universidad Anahuac México Norte, Agosto 2007 a Junio 2011.

. Diplomado en Compromiso Social y Curso de Locucion
Universidad Andhuac México Norte, Agosto 2007 a Junio 2011.

Experiencia Laboral

Febrero 2020.

Maestra del Circulo de Estudios en Terapia Existencial en la formacion de Maestria en Andlisis Existencial y
Fenomenologico, Fenomenologia Existencial Il y Supervision Terapia Existencial IV.

Participacion en los Diadlogos sobre la Existencia organizado por el Circulo de Estudios de Terapia Existencial con el
tema: Qué significa reflexionar la existencia.

Participacion en el Curso Intensivo de Terapia Fenomenolégica Existencial Verano 2019.

Agosto 2019 y Enero 2020.

Docente del Centro de Estudios Superiores Monte Fénix en la formacion de Consejeria en Adicciones y en el
Diplomado de Familia y Recuperacion.
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Supervisién de casos en alumnos de la formacién de Especialidad en Adicciones.

Experiencia Laboral

Octubre 2019.
Psicéloga Clinica del Centro Nacional de Alto Rendimiento.

Consulta Privada y Facilitacion de Grupos Terapéuticos a nivel clinico y educativo.

Enero 2019.

Profesora y tutora del Tecnoldgico de Monterrey, Campus Ciudad de México en el drea de Desarrollo y Bienestar.

Agosto 2018.

Colaboracién con AMESAD, Asociacion Mexicana sobre Adicciones en el desarrollo de curso en linea en
prevencion de adicciones en alianza con la UPAEP, UNPF y CONADIC, Secretaria de Salud.

Diciembre 2016 a Diciembre 2017.

Capacitadora y evaluadora de consejeros en adicciones por el Programa Mexicano de Capacitacion y Evaluacion
de Consejeros en Adicciones, CONADIC y OEA.

Evaluadora de establecimientos residenciales conforme a la Norma Oficial Mexicana NOM-028, del Programa de
Reconocimiento de Establecimientos Residenciales que Brindan Servicios de Atencion y Rehabilitacion a las
Adicciones, CENADIC.

Mayo 2015.

EMAGINE YOU Digital Empire y Centro de Integracion para Adictos y Familiares A.C. Monte Fénix

Redactora de contenidos y articulos en adicciones con exposicion en medios digitales para movimiento de
responsabilidad social: “Las Adicciones tienen Solucion”.

Enero a diciembre 2014

PROED, Proeducacion y Fundacion Lazos

Imparticion de platicas a maestros y padres de familia en desarrollo humano.
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Mayo 2013 a agosto 2014.
CORA, Centro de Atencién y Capacitacién Integral A.C

Orientacion Psicologica Individual (adolescentes y adultos) y Grupal.

Desarrollo de Inteligencia Emocional para nifios, adolescentes y adultos.



