Josefina Flores
Gonzalez

ESTUDIOS PROFESIONALES

Actualmente
2014 -2017

2002 - 2007

2001 - 2003

1994 - 2000

1991 - 1995

1987 - 1991

Circulo de Estudios en Psicoterapia Existencial
Supervisidon avanzada
Especialidad en Psicoterapia Existencial

Instituto Humanista de Psicoterapia Gestalt, IHPG

Supervision Avanzada 2005-2007

Especialidad en Terapia de Grupos 2006

Psicoterapia Gestalt Febrero 2003-Junio 2005

Orientador Humanista Febrero 2002-Febrero 2003.

Centro de Cultura Casa Lamm

Maestria en Apreciacidn y Creacion Literaria

Instituto Mexicano de Sexologia, IMESEX

Maestria en Sexologia Educativa, Sensibilizacion y Manejo de Grupos
Especialidad en Sexologia clinica: Agosto 1998-2000

Especialidad en Sensibilizacion y manejo de Grupos Agosto 1996-Junio 1998
Especialidad en Sexologia Educativa Marzo 1994-Mayo 1996
Universidad Iberoamericana, UIA

Licenciatura en Literatura Latinoamericana Otofio 1991-Mayo 1996

Colegio Guadalupe
English Teacher’s Diploma Septiembre 1987-Junio 1991

EXPERIENCIA LABORAL

1995-2017

2009-2017

Instituto Mexicano de Sexologia, IMESEX

Miembro de la Planta Docente de la Maestria en Sexologia Educativa, Sensibilizacion y
Manejo de Grupos y de la Maestria en Sexologia Clinica en México D.F., Yucatan,
Michoacan, Nuevo Ledn, Chiapas, Tabasco y Baja California.

Encargada del Taller Superior

Coordinadora de la Seccién de Adolescentes 1996-2001

Coeditora de la Revista Archivos Hispanoamericanos de Sexologia 1999-2000

Docente del Circulo de Estudios en Psicoterapia Existencial

Supervision de casos con enfoque fenomenoldgico-existencial-hermenedutico.

Supervision de procesos terapeuticos. Fenomenologia y Coaching existencial.

En filosofia y psicoterapia (Paul Tillich, Emmanuel Lévinas, Jacques Derridd y Hans Gadamer).

En el Diplomado: Introduccidn a la Psicologia Existencial y su aplicaciéon al Desarrollo
Humano en la UIA
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EXPERIENCIA LABORAL

2009-2017

1998-2017

2012

2012

2011

2010

Consultorio Privado. Psicoterapia individual, pareja, grupal, nifias y nifos,
adolescentes

Enfoque Centrado en la Persona

Sexologia Clinica

Psicoterapia Gestalt

Enfoque Relacional

Psicoterapia Existencial

Facilitadora en cursos y talleres, conferencista, consultora

Relacionado con sexualidad, salud sexual y salud reproductiva, temas relacionados con
violencia familiar para poblacidon en general (diferentes edades), sensibilizacién en
general, temas en educacidn para la vida, y resolucién no violenta de conflictos.

Profesora de Inglés como segunda lengua y de Espaiiol: clases privadas, grupal e
individual a nivel profesional.

Diferentes nivel de basico a avanzado. Personas adultas, adolescentes, nifias y nifios
Traducciones Inglés-Espafiol

Proyectos (para becarios McArthur, Ford, Unicef...)y escritos literarios

Profesora de Inglés en BDO Castillo Miranda
Profesora de Business English clases grupales

Incide Social A.C.

Formacion de orientadores para la prevencion de la violencia en el ambito
familiar en el Municipio de Querétaro. Creacion del Mddulo de Violencia Familiar.
Coautora del Manual de promotores.

Con la Mtra. Lilia Monroy Limén elaboracidn del Modelo de la la implementacién
de una Red para atender casos de Violencia con las Instancias Gubernamentales
y No Gubernamentales del Municipio de San Miguel de Allende, Guanajuato.
IMAM Instituto Municipal de Allende para las Mujeres.

Incide Social A. C.

Consultora en acciones y actividades con perspectiva de género y elaboracién del
Eje de Violencia para el Informe de la  Secretaria de la Mujer del Gobierno del
Estado de Guerrero.

Colaboradora en el libro Hernandez, Gregorio y Quesada, Rosa Ma.
Espaiiol | Horizontes. Santillan México

Por Una Co-existencia Apasionada
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EXPERIENCIA LABORAL

Incide Social A. C.

Consultora en acciones y actividades con perspectiva de género para el Anteproyecto
del Presupuesto de Egresos en los Programa Operativo Anual 2009. Dependencias
asignadas: Procuraduria Social, Consejeria Juridica y de Servicios Legales, Secretaria de
Transportes y Vialidad, Sistema de Transporte Colectivo-Metro, Metrobus, Red de
Transporte de Pasajeros del D.F. y Servicio de Transportes Eléctricos del D.F.

Agosto
Diciembre 2008

Grupo de Educacion Popular con Mujeres, GEM

Colaboradora del Grupo de Educacién Popular con Mujeres, A.C. — GEM. En proyectos
de Educacién para la Paz, Sexualidad, Género, entre otros. Coyoacan, México D. F.
Coordinadora de Proyecto. Colaboradora en proyectos de Educacién para la Paz,
Manejo de conflictos, Sexualidad y Género con directivos, personal de supervision,
asesores técnicos pedagogicos, docentes, estudiantes adolescentes y adolescentes de
comunidades rurales en Guerrero

Como parte del equipo una de las coordinadoras y docentes en el Diplomado
presencial: Contra la violencia, eduquemos para la paz: una alternativa de formacién
para la convivencia en el sistema educativo del Distrito Federal, para la Administracion
Federal de Servicios Educativos en el Distrito Federal, SEP. Proceso: Octubre 2007 a
junio 2008; Diplomado: Abril a Julio 2008.

Como parte del equipo coautora de diferentes publicaciones.

Como parte del equipo que apoyd la coordinacidon del drea de Produccién de la
Direccién General de Televisidon Educativa (SEP), de la Produccién de la sesion televisiva
“Sexualidad”, transmitido 18 de abril de 2008, en Diplomado dirigido a docentes de
educacién media superior, transmitido a través de la Red Edusat, en el marco del
Programa de apoyo a las y los jévenes de Educacién Media Superior para el desarrollo
de su proyecto de vida y la prevencion en situaciones de riesgo, apoyado por la
Subsecretaria de Educacidon Media Superior, Secretaria de Educacién Publica.

2004-2008

FACTUM, S.A. en Mancera Ernest & Young (Contadores)

1998 - 2001 Profesora de Business English y Espafiol. Clases grupales e individuales

Colegio Guadalupe, S.C.

1996 — 2000 Profesora de Literatura Universal 1996-2000 a nivel Bachillerato (Preparatoria)
Profesora de Actividades Estética: Theater en Plan Doble y Teatro en Bachillerato
(Preparatoria) 1997-2000

Colegio Las Rosas de México, A.C.

1994-1999 Profesora de Espaiol en la Licenciatura de Educacion Primaria 1995-1999
Profesora de Literatura Universal 1994-1999 a nivel Bachillerato (Preparatoria)
Profesora de Literatura Mexicana 1994-1999 a nivel Bachillerato (Preparatoria)

Por Una Co-existencia Apasionada
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PUBLICACIONES Y MEDIOS

Coautora del Manual para la formacion de Promotoras y Promotores para la prevencion de la
violencia en el admbito familiar. Municipio de Querétaro.

Coautora del Manual para el Modelo de la la implementacién de una red para atender casos de
violencia con las instancias gubernamentales y no gubernamentales del Municipio de San Miguel de
Allende, Guanajuato, 2011.

Supervision de Procesos Terapéuticos, Filosofia aplicada a la Psicoterapia y Coaching Existencial
Colaboradora en el libro Hernandez, Gregorio y Quesada, Rosa Ma. Espafiol | Horizontes.
Santillan México

Coautora del fasciculo: Bullying: Estrategias para la intervencion. DGNAM, SEP. México, 2010.
Coautora de la carpeta diddctica para la resolucién no violenta de conflictos para adolescentes y
jévenes: “Contra la violencia, eduquemos para la paz. Por ti, por mi y por todo el mundo”. GEM,
UNICEF, ADFSEDF, México, 2006.

Coautora de la memoria del programa: “Contra la violencia, eduquemos para la paz. Por ti, por miy
por todo el mundo”, de la Serie Iniciativas para mejorar la educacion bdsica y normal. Secretaria de
Educacion Publica, SEP y OEl, México, 2006.

Publicaciones en revistas y periddicos: Amor y Sexo. La Jornada. Prometeo.

Participacion en varios programas de radio y television. Entrevistas para diversas

Publicaciones y Radio:

Radio Educacion. Sexualidad en tu propia voz. “Maturbacidn”. 12 febrero 2010.

“Lidiando el futuro y la buena conciencia” Conductora Dra. Lidia Pérez Lépez. Radio Red. México
D.F. 2002-2006

“Buena Vida con...Luz Maria Meza” Conductora Luz Maria Meza. México D.F. 12 de febrero 2004.
“Los especialistas y usted de Noche” Conductora Hayde Cedefio. Grupo ACIR. Morelia, Michoacan.
29 de septiembre 2000

Television:

Canal ONCE. Programa de la barra matutina “Didlogos”. “La esperanza muere al ultimo”. 14 junio
2010.

Canal ONCE. Programa de la barra matutina “Didlogos”. “No dejes para mafiana lo que puedas
hacer hoy”. 1 febrero 2010.

Canal 21. El Salvador. “¢Cémo hablar para que los adolescentes escuchen y como escuchar para
que los adolescentes hablen?” 15 agosto 2008.

Canal 33. El Salvador. “Salud Sexualmente Transmisible” 13 agosto 2008.

Participacion en tres programas de “Otro Rollo” respondiendo a preguntas sobre sexualidad. 2002
“Si, para nuestros hijos”. Secretaria de Educacién Publica. Subsecretaria de Servicios Educativos
para el D.F. Direccién General de Extension Educativa. Direccion de Soporte Educativo. 13 de junio
2000.
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