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• Docente-Investigadora en la Universidad Pedagógica Nacional.

• Cuenta con 20 años de Experiencia Docente a Nivel Superior.

• Ha sido Ponente en Congresos Nacionales e Internacionales.

• Sus publicacionesmás recientes en coautoría son:

• (2011) “Propuesta Instruccional para mejorar la alfabetización

académica universitaria”. Revista Mexicana de Psicología y (2011),

número especial.

• (2012) “Videoestudios de formación docente en la escuela“,

Universidad Pedagógica Nacional, Colección Horizontes Educativos.

• Terapeuta Individual y es miembro del Colectivo de Psicoterapia Daimón.

• Licenciada en Psicología y es pasante de Maestría por la UNAM.

• Especialidades en Desarrollo Humano y en Psicoterapia Gestalt por el Instituto

Humanista de Psicoterapia Gestalt (IHPG) .

• Actualmente forma parte del cuerpo docente en el Círculo de Estudios en

Terapia Existencial en donde está concluyendo a nivel de maestría la

formación en Psicoterapia Existencial.
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